
 
АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКИЙ МЕДИКО-СОЦИАЛЬНЫЙ ИНСТИТУТ» 

Учебный план дополнительного профессионального образования – программы повышения квалификации 

Основы эрготерапии у детей и взрослых (640 ак.ч.) 

Сводные данные по бюджету учебного времени 

Учебный план 

№п/п Наименование учебных разделов 

Распределение учебной нагрузки 
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1 
Концептуальные модели эрготерапии и их место в 

современной системе реабилитации 
148 0 73 75 0 

2 Нормальное развитие человека 127 29 52 46 0 

3 
Средства и методы эрготерапевтической оценки и  

вмешательства. 
202 34 133 35 0 

4 
Эрготерапия у пациентов разных возрастных и 

нозологических групп. 
139 33 74 32 0 

5 Итоговая аттестация 24 0 0 0 24 

6 Итого 640 96 332 188 24 

 

Вид учебных занятий 

Объем по модулям 
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Контактная работа: 39 35 37 47 48 55 41 39 41 36 418 

Лекции 0 2 6 4 4 8 10 6 14 2 56 

Семинары  36 22 12 6 12 12 6 20 2 10 138 

Видео-конференции 3 3 0 0 0 8 0 0 0 0 14 

Консультации 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 6 

Практические занятия 0 8 18 36 32 26 24 12 24 0 180 

Итоговая аттестация 0 0 0 0 0 0 0 0 0 24 24 

Видео-лекции 4 7 3 5 6 0 5 7 3 0 40 

Самостоятельная 
работа: (СР) 29 24 32 20 18 13 16 18 12 0 182 

Общая трудоемкость, 

академ. час. 72 66 72 72 72 68 62 64 56 36 640 

 

Учебные модули Учебное время (ак.ч) 

Б Базовый курс (лекции, практические и семинарские занятия, 

консультации) 428 

СР Самостоятельная работа обучающегося 188 

ИА Итоговая аттестация 24 

 Всего учебных академических часов 640 
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